
臺北市立石牌國中 114 年度第一學期 
           七年級社團活動選項一覽表      114.8 

代碼 
七年級 
社團名稱 

教師 上課地點 
人
數 

備註 

7-01 閱讀 1 黃淑貞 722 24 
自行攜帶課外讀物，安靜閱讀，需書寫

閱讀心得。 

7-02 閱讀 2 周宏樵 3F 圖書室 24  

7-03 閱讀 3 劉佳欣 709 24 自行攜帶書籍，於教室安靜閱讀。 

7-04 好書共賞 阮莉芸 713 24 攜帶自己喜愛的讀物到校分享並共賞 

7-05 喜閱 林嘉祺 726 24  

7-06 樂讀趣 高美玲 718 24 
喜歡聽音樂，能靜心閱讀者，在音樂中

閱讀。 

7-07 悅讀報讀美的生活 許美蓉 724 24 
透過閱讀報章 、新聞媒體，提升學生閱

讀理解能力。 

7-08 E-Reading 張麗芬 717 24 需自備 3C 產品和網路 

7-09 科學閱讀 陳彥睿 710 24 透過科學資料閱讀，了解科學相關知識。 

7-10 晉級的數學 黃英晉 712 24 
協助七年級同學學習數學並且自力完成

數學習題，社團老師可以指導你。 

7-11 電影欣賞 1 許碧容 716 24  

7-12 電影欣賞 2 許依婷 714 24  

7-13 皮克斯電影欣賞 陳珈璘 721 24  

7-14 Disney 研究 詹家佳 708 24  

7-15 
史蒂芬史匹柏

的電影欣賞 
林玉真 719 24 

史蒂芬·史匹柏堪稱是好萊塢最會說故

事的導演，至今至少拍攝 34 部史詩級電

影，他究竟拍攝哪些膾炙人口的作品？

讓我們一起來欣賞吧! 

7-16 看劇聽歌學英文 余璇 706 20 

歡迎對英文學習有興趣的同學，跳脫課

本，用影片歌曲學習。 

※需要輪流上台報告 

7-17 流行音樂欣賞 陳嘉萍 707 24  

7-18 我是 D J-音樂欣賞 林瑩宜 720 24  

7-19 音樂欣賞 崔樂信 715 24  

7-20 歡樂 sing 盧玫伃 723 24 

歡迎喜歡唱歌的同學們在週五的社團

課，一起度過愉快的下午時光。請真的

愛唱歌、願意開口唱歌給大家聽的同學

踴躍參加。 

代碼 
七年級 
社團名稱 

教師 上課地點 
人
數 

備註 

7-21 棋藝 陳孟筠 704 24 
有興趣者皆可參加，但需自備棋具或棋
盤，以象棋、西洋棋為主，跳棋或是其
他棋類亦可。 

7-22 狼人殺推廣 何華府 
後棟 4樓 

地科教室 
18 

此社團訓練邏輯思考、語言表達能力，

學會速記與情緒控管能力。（須勇於開口

說話） 

7-23 創意思考繪圖 高君豪 703 24 
結合生活周遭的經驗，加上創意思考與
繪圖的表現，製作出一件件優秀成果，
提升同學手繪能力與美感素養。 

7-24 烏克麗麗 張婷媛 702 15 

※需自備烏克麗麗樂器或由老師代購約
2500 元 
想要學彈奏樂器有一技之長嗎?擔心太
難不好上手?歡迎加入烏克麗麗社讓你
學會自彈自唱! 

7-25 籃球 1 呂守賢 
室外籃球場 

(雨備 701) 
24 

歡迎想在快樂星期五下午的社團時光，
學習籃球技巧跟痛快打球的同學參加。 

7-26 民俗技藝-毽子 高士賢        
中後棟 1F 
連通走廊                                                

20 自備毽子 

7-27 
有氧運動與 
簡易氣功 

傅淑美 705 12 
透過肢體開展與微幅震動，3分鐘氣通、
除病根、擁抱健康。 

7-28 劍道 陳長富 穿堂 20 

※竹劍和竹劍袋費用 600 元 
※需著體育服 
學習禮儀、專注力、企圖心、肢體協調、
強健體魄、防身 

7-29 跆拳道 
李尚青 
教練團隊 

穿堂 15 

※需備跆拳道服（可穿著體育服） 

代購為 1600 元，費用含正式道服一套、

訓練器材費用及教材費 

※每學期中末晉級測驗每次為 600 元

（自由報名） 
課程項目:防身術觀念、品勢(套路)、足
技、對練、擊破。 

7-30 空手道 黃俐嘉 
活動中心 
3F 舞台 

10 

※需穿著體育服 

認識空手道運動，學習防身術觀念、基

本動作、形、空手道腿踢技、手攻擊和

掃摔技術、體能強化肌力、協調敏捷、

反應、爆發力等等 

7-31 擊劍 黃振偉 後棟 B1 
擊劍教室 

8 請穿著體育服和球鞋 

 



※需甄選之社團 9/4(四)〜9/6(六) 

1.下列社團均需參加甄選，請注意甄選時間和地點。2.欲參加甄選者，需經導師同意後至

指定地點集合，逾時不候。  3.若甄選通過，請在個人選填回條上註明。 

代碼 
七年級 
社團名稱 

教師 上課地點 人數 備註 

7-32 
真才石料 

校刊 
胡芮瑜 

 

後棟 3F 

智慧教室 20 

喜歡寫作、畫畫、採訪、播音、經營

社群媒體、拍攝剪輯短影音或解謎遊

戲等，符合任何一項的同學，這裡提

供你一展長才、名垂校史的舞臺！ 

※請於 9/4（四）17:00 前填寫表單 

7-33 童軍團 黃歆茹 
後棟 B1 

童軍教室 
20 

※9/4(四)12:30 預先至 3F 七導辦公
室領取招生說明 
※甄選時間與地點：9/5(五)12:30
至後棟健康中心走廊集合，再統一由
老師帶至 B1 童軍教室甄選。 

7-34 植藝 王淑美 
後棟 2F 

家政教室 3 
12 

喜愛植物，學習種植照顧知識與應用

實作，願意參與小田園活動。 

※甄選時間與地點：9/5(五)12:30

至 1F 電梯旁階梯(小田園) 

7-35 作物栽培 林連鍠 

健康中心前 

開心農場 

(雨備健康中心) 

10 

能吃苦耐勞! 

※甄選時間與地點：9/5(五)12:30

至健康中心外走廊找老師。 

7-36 羽球 1 陳秉洋 
活動中心 3F 

羽球場 
12 

※上課時自備羽球和球拍 

※甄選時自備球拍 

※甄選時間與地點：9/5(五)12:30

至活動中心 3F 羽球場 7-37 羽球 2 曾振峰 
活動中心 3F 

羽球場 
12 

7-38 排球 戴中川 風雨操場 24 
※甄選時間與地點：9/5(五)12:30

至風雨操場 

7-39 籃球 2 陳俊利 

活動中心 1F 

籃球場 

(雨備後棟 5F 

美術教室 2) 

15 

1.有校際比賽經驗者優先錄取 

2.具籃球技術 

※甄選時間與地點：9/5(五)12:30

至活動中心 1F 籃球場 

7-40 弦樂團 劉嘉倫 

活動中心 1F 

視聽教室 1 

30 

※每學期酌收學雜費約 10000 元 

（需配合寒暑假集訓及周六團練） 

※每週五 15:10-15:55 合奏課 

※每週六 13:00-14:30 分部課    

※每週六 14:45-16:45 合奏課 

※甄選時間與地點：9/6(六)12:50 

至活動中心 1F 視聽教室 1 報到 

※9/5 前請預先填寫表單 

代碼 
七年級 
社團名稱 

教師 上課地點 人數 備註 

7-41 管樂團 陳繼榮 

 

活動中心 3F 

管樂教室 

 

50 

管樂團老師認真教學，培養孩子音樂

素養，團體合作精神。每年參加臺北

市及全國音樂比賽，榮獲佳績，比賽

獎狀可豐富學習歷程。團員們積極參

與校內外展演活動、國際文化交流。 

※一學期社團費 NT10,000，樂器租借

費用 NT1,500 

※週五社團課，周六 8:30-12:00，及

寒暑訓 1-2 周，請配合參加。 

※甄選時間與地點：9/5(五)12:30

至活動中心 3F 管樂教室 

※9/4 前請預先繳交報名表至訓育組 

7-42 KPOP 熱舞 黃怡倩 
中棟 B1 

舞蹈教室 
16 

※優先錄取具舞蹈基礎且無懲處及

無曠課紀錄者 

本社團以學習流行 kpop 舞蹈為目

的，培養學生舞台表現力。 

※甄選時間與地點：9/5(五)12:30

至中棟 B1 舞蹈教室 

7-43 足球 陳昭元 
操場 

(雨備 3F 圖書室) 
28 

1.有足球經驗優先錄取 

2.甄選時自備球鞋 

※甄選時間與地點：9/5(五)12:30

至操場 

7-44 棒壘 
戴淑怡 

許妤如 

100m 跑道終點 

(雨備 3F 圖書室) 
14 

棒壘社熱血招生，9/4 前預先填妥並

繳交招生說明暨家長同意書，再來甄

選喔! 

※甄選時自備手套 

※甄選時間與地點：9/5(五)12:30

至溜冰場 

7-45 桌球 
李信文

李志軒 

後棟 B1 

桌球教室 
16 

1.優先錄取有桌球經驗者 

2.請穿著體育服裝、運動鞋 

3.甄選及上課時請自備球拍 

※甄選時間與地點：9/5(五)12:30

至後棟 B1 桌球室 

7-46 英語深耕 7 王鈺虹 
後棟 3F 

無國界教室 
30 

由教務處甄選，不開放選填 

※為一學期課程 

7-47 數學充實 7 陳紀伶 
後棟 4F 

多元教室 2 
16 

由教務處甄選，不開放選填 

※為整學年課程 

 


